Elterninformation zum Schwimmunterricht

Schulschwimmen Berlin-Pankow

Grundschule am Planetarium, Frau Kargus (Schwimmobfrau)

Ella-Kay-Str. 47, 10405 Berlin

E-Mail: schulschwimmen_pankow@web.de

Tel.: 01708527909  (nurin dringenden Fallen) Berlin, 01.07.2023

Sehr geehrte Eltern,

der Schwimmunterricht, an dem lhr Kind im kommenden Schuljahr teilnimmt, findet 1 x wochentlich a 40
Minuten in einer der folgenden Schwimmhallen der BBB statt:

SSE, Thomas-Mann-Schwimmbhalle, Schwimmbhalle Buch.

Ausgebildete Schwimmlehrerinnen der Berliner Schulen leiten den Unterricht.

Inhalte des Unterrichts sind (entsprechend der Voraussetzungen):
e  Wassergewohnung und Erlernen von Grundfertigkeiten (Gleiten, Tauchen, Springen)
e sicheres und ausdauerndes Schwimmen
(1.Schwimmart: Brustschwimmen, 2. Riickenschwimmen, 3. Kraulschwimmen)
e Tief- und Streckentauchen
e Springe ins Wasser (FuRR-, Kopf-, Paketsprung)

Zum Halb- bzw. Endjahreszeugnis wird die Schule tiber den Leistungsstand ihres Kindes informiert.
Der Mal3stab einer Benotung in Klasse 3 ist die Bewertungstabelle Schulschwimmen Pankow. Die
Schwimmzensur geht in die Sportnote ein.

Entsprechend der Leistungsfortschritte werden Schwimmabzeichen erteilt.

Zum Schwimmunterricht bendtigt Ihr Kind:
e Badeanzug oder Badehose (sollte Bewegungsfreiheit bieten und nicht verrutschen)
e Badekappe und/oder Haargummi, falls die nassen Haare (ber die Augen reichen
e Handtuch und Duschbad
Die Nutzung einer Schwimmobrille ist moglich, Ausnahme Tieftauchen.
Das Tragen von Schmuck ist nicht gestattet. (Falls vorgesehen, bitte Ohrlécher 6 Wochen vor Beginn des
Unterrichts einplanen.)
Bei Fragen oder Problemen bitten wir um Kontaktaufnahme (iber die begleitenden Horterzieher oder per Mail.

Bitte flillen Sie nachfolgenden Abschnitt aus. Die Auskunft Glber den Gesundheitszustand und die
Besonderheiten Ihres Kindes ist flir dessen Sicherheit erforderlich und wird vertraulich behandelt.

Bitte hier abtrennen, leserlich ausfillen und vor der ersten Schwimmstunde abgeben.

mannlich o weiblich O divers O

Name Vorname Schule Klasse
o Mein Kind ist schwimmtauglich: Ja/ Nein

o Mein Kind hat folgende gesundheitliche Beeintrdchtigungen:
Bitte fligen Sie ein arztliches Attest bei. (z.B. bei Asthma, Epilepsie)

o Mein Kind hat fir den Schwimmunterricht relevante Besonderheiten:
(z.B. Autismus, neg. Erfahrungen/ Badeunfall, Einzelbetreuung ...)

Schwimmpass: (Bitte nur den héchsten ankreuzen!)
Ohne O Seepferdchen O Bronze O Silber O Gold O

Tel.Nr. der Eltern fiur Riickfragen o. wichtige Informationen:

Unterschrift der Eltern



